Gode prestasjoner i nasjonale / internasjonale løp

Kongsberg IF - Orienteringsgruppa

ÅRSTALL
NR
NAVN


KLASSE
TYPE LØP


STED

MERKNAD

1946

1
Torstein Stenbek

kl 35-42 
nasjonalt løp


Eiker/Hagatjern

1947

7
Eivind Thune-Larsen
kl 1


"


Notodden



7
Olaf Amundsen 

kl 2


"


"



8
Kåre Hansen 


kl 2


"


"



4
Jan Wessel Berg

kl 3


"


"



10
Arne Finnebråten 

kl 3


"


"



1
Lilly Bakken 


kl 7


"


"



1
Astrid Garås


kl 8


"


"



2
Fritz Andreassen 

kl 9


"


Eiker/Himsjø



6
Kåre Hansen 


kl 2


"


"



5
Thorstein Stenbek 

kl 4


"


Sturla/Sande



5
Knut Schold


kl 3


"


"



7
Asbjørn Bekken 

kl 3


"


"



8
Olaf Sandbekk

kl 3


"


"



7
Fritz Andreassen 

kl 9


"


"



9
Olav Grosvold 

kl 9


"


"



1
Olaf Mobråten 

kl 3


"


Eikinn/Konnerud



2
Håkon Halvorsen 

kl 3


"



"



9
Asbjørn Bekken 

kl 3


"



"

1948

7
Håkon Halvorsen 

kl 2


"


Kolbotn



7
Håkon Halvorsen 

kl 2


"


Bekkelaget



6
Arthur Muggerud 

kl 3


"


Skien



1
Thorstein Stenbek 

kl 4


"


"



3
Ingvald Kolberg

kl 5


"


"



1
Petra Blydenstein

kl 8


"


"



1
Olav Grosvold 

kl 9


"


"

1949

7
Arne Johnsen

kl 2


"


KIF



2
Ingvald Kolberg

kl 4


“


“



3
Fritz Andreassen 

kl 3


“


“



6
Kåre Fulsebakke 

kl 3


“


“



5
Kåre Hansen 


kl 2


“


Sturla/Majordammen



3
Anders Bolstad

kl 3


“



“



5
Fritz Andreassen 

kl 3


“



“



6
Dag Andersen 

kl 3


“



“



4
Fritz Andreassen 

kl 3


"


Hasle



6
Olav Grosvold

kl 3


"


Birkebeineren/V.Spone

1950

2
Asbjørn Bekken 

kl 2


“


Birkebeineren/Årbogen 



1
Fritz Andreassen

kl 3


“



“



5
Rolf Kaldahl


kl 3


“



“



4
Fritz Andreassen 

kl 3


“


Asker



1
Olaf Mobråten

kl 1


“


Odd/Skien



3
Asbjørn Bekken 

kl 2


“



“



1
Fritz Andreassen 

kl 3


“



“



2
Kåre Fulsebakke 

kl 3


“



“



5
Knut Søia


kl 3


“



“



6
Kjell Glende 


kl 3


“



“



1
Håkon Hansen 

kl 5


“



“



4
Asbjørn Bekken 

kl 2


"


Snarum



6
Birger Dølplass

kl 3


"


"



2
Asbjørn Bekken 

kl 2


"


Eiker/Bingen



2
Alf Grøtvedt


kl 3


"



"



9
Jens Storfossen 

kl 3


"



"



3
Petra Blydenstein 

kl 8


"



"



3
Ove Bratterud

gutter 


"



"



1
Asbjørn Bekken 

kl 2


"


Botne



1
Asbjørn Bekken 

kl 2


"


KIF/Lurdalen



3
Kåre Fulsebakke 

kl 3


"


"



4
Otttar Grønli 

kl 3


"


"



9
Svein Lien 


kl 3


"


"



1
Astrid Garås


kl 8


"


"



1
Lilly Bakken 


kl 7


"


"



3
Håkon Hansen 

kl 3


"


"



1
Ingvald Kolberg

kl 6


"


"

1951

6
Fritz Andreassen 

junior


“


Hasle/Krokhol



1
Kjell Glende 


 "


"


Oslo-Speiderne/Grorud



4
Fritz Andreassen

 "


"



"



3
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Glassverket/Svelvik



2
Finn Solberg 


kl 3


"



"



3
Kåre Hansen 


kl 4


"



"



2
Jørgen Løken 

gutter 


"


Storm/Nisterud



1
Olaf Mobråten 

kl 1


"



"



2
Finn Solberg 


kl 3


"



"



3
Birger Dølplass

kl 3


"



"



5
Rolf Kaldal


kl 3


"



"



2
Kjell Glende 


kl 3


"


Fossekallen



1
Fritz Andreassen 

kl 8


"


Birkebeineren



1
Halvor Løken

gutter 


"



"



3
Jørgen Løken 

gutter 


"



"



3
Lilly Bakken 


kl 7


"


Eiker/Åmot



5
Ola Gjestrud


junior


"



"



6
Jørgen Løken 

gutter 


"



"



9
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Skautroll/Røysjø



6
Rolf Kaldal


kl 3


"



"



7
Finn Solberg


kl 3


"



"



2
Kåre Hansen 


kl 4


"



"



4
Fritz Andreassen 

junior 


"



"



2
Hallvard Grosvold 

gutter  

"



"



3
Jørgen Løken 

gutter 


"



"



1
Håkon Hansen 

kl 4


"


Vestfossen/Fiskum



2
Lilly Bakken 


kl 7


"



"



3
Jørgen Løken

gutter 


"



"



4
Halvor Løken 

gutter 


"



"

1952

1
Fritz Andreassen 

kl 1


“


Bergkameratene/Dørsjø



3
Olaf Mobråten 

kl 1


“



“



2
Kjell Glende 


kl 2


“



“



1
Håkon Hansen

kl 3


“



“



3
Kåre Hansen 


kl 3


“



“



8
Jens Storfossen

kl 3


“



“



1
Halvor Løken

junior 


“



“



2
Hallvard Grosvold 

junior


“



“



6
Jørgen Løken 

gutter


“



“



1 
Jørgen Løken 

gutter 


"


Birkebeineren/Hagatjern



6
Harry Selnes 


kl 2


"


KIF/Lyngdal



6
Arthur Muggerud

kl 3


"



"



8
Håkon Hansen 

kl 3


"



"



3
Halvor Løken 

junior 


"



"



8
Harry Syvertsen 

junior 


"



"



6
Lilly Bakken 


K 1


"



"



6
Håkon Hansen 

kl 3


"


Moingen



7
Kåre Hansen 


kl 3


"


"



4
Halvor Løken 

junior 


"


"



8
Jørgen Løken 

gutter 


"


"



1
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Glassverket/Majordammen



1
Jørgen Løken 

gutter 


"



"



2
Håkon Hansen 

kl 3


"



"



3
Olaf Mobråten

kl 1


"


Sturla/Sande



8
Olav Grosvold 

kl 2


"



"



4
Kåre Hansen 


kl 3


"



"



1
Jørgen Løken 

gutter 


"



"



1
Halvor Løken 

junior 


"



"

1953

1
Fritz Andreassen 

kl 2


"


Silva/Siljan



6
Knut Fineid


kl 2


"


"



7
Svein Lien 


kl 2


"


"



1
Kjell Glende 


kl 3


"


"



2
Jørgen Løken

junior


"


"



2
Fritz Andreassen

kl 2


"


Birkebeineren/Ulvann



3
Svein Lien 


kl 2


"



"



2
Håkon Hansen 

kl 4


"



"



1
Jørgen Løken 

junior 


"



"



4
Hallvard Grosvold 

junior 


"



"



5
Halvor Løken 

junior 


"



"



3
Knut Finneid


kl 2


"


Vikersund/Holleia



2
Jørgen Løken

junior 


"



"



10
Halvor Løken

junior 


"



"



2
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Skautroll/Skimtheia



2
Kjell Glende


kl 3


"



"



1
Jørgen Løken 

junior 


"



"



8
Fritz Andreassen 

kl 2


"


Eiker/Spiten



6
Arne Kildebo


kl 1


"


Telemarksløpet



2
Halvor Løken 

junior


"



"



3
Birger Dølplass

kl 2


"



"


1954

1
Halvor Løken

junior


"


Storm/Skimt



2
Hallvard Grosvold 

junior 


"



"



1
Halvor Løken 

junior 


"


National/Sarpsborg



6
Jørgen Løken 

junior 


"



"



5
Oddvar Haveråen

kl 3


"


Stokke/Andebu



8
Håkon Hansen 

kl 4


"



"



10
Kåre Hansen 


kl  4


"



"




3
Jørgen Løken

junior 


"



"



9
Arne Kildebo 

kl 1


"


Glassverket/Røysjø



3
Ragnar Syvertsen

gutter 


"



"



1
Jørgen Løken

junior

Juniorlandskamp

Sverige



6
Olaf Mobråten 

kl 1

Nasjonalt løp



Trollhompen/Skautroll



1
Jørgen Løken 

junior 


"



"



1
Oddvar Haveråen 

kl 3


"



"



9
Kåre Hansen 


kl 4


"



"



6
Arne Kildebo 

kl 1


"


Birkebeineren



1
Jørgen Løken 

junior 


"



"

1955

1
Fritz Andreassen 

kl 2


“


Vestfossen

4
Jens Bråten 


kl 3


“



“

1
Jørgen Løken 

E.junior

“



“



3
Børge Wermundsen 

 “


“



“



1
Hallvard Grosvold

kl 2


"


Silva/Siljan



1
Ove Bratterud

kl 3


"



"



1
Jørgen Løken 

e.junior

"



"



2
Fritz Andreassen 

kl 2


"



"



2
Jens Bråten 


kl 3


"



"



1
Jørgen Løken

e.junior 

"


Sturla/Sande



5
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Stranden/Veme



5
Olaf Mobråten 

kl 1


"


KIF/Sandoren



1
Kjell Glende 


kl 2


"


"



3
Birger Dølplass

kl 2


"


"



4
Rolf Kaldal 


kl 2


"


"



1
Jørgen Løken 

e.junior 

"


"



2
Ove Bratterud 

kl 3


"


"



1
Halvor Fosmark 

y.junior 

"


"



1
Else Grete Wermundsen
K 2


"


"



10 
Per L Gulbrandsen 

gutter 


"


"



1
Fritz Andreassen

kl 2


"


Vestfossen/Brattås



4
Jens Bråten


kl 3


"



"



1
Jørgen Løken 

e.junior 

"



"



5
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Eiker



1
Hallvard Grosvold 

kl 2


"


"



9
Fritz Andreassen 

kl 2


"


"



6
Jens Bråten 


kl 3


"


"



4
Richard Andresen

y.junior 

"


"



10
Ragnar Syvertsen 

y.junior 

"


"



3
Torbjørg Haugen 

jenter 


"


"



5
Randi Pytte 


jenter


"


"



7
Ragnar Syvertsen 

y.junior

"


Birkebeineren/Lampetjern



4
Børge Wermundsen 

gutter


"



"



1
Olaf Mobråten 

kl 1


"



"



4
Fritz Andreassen 

kl 2


"



"



3
Ove Bratterud

kl 3


"



"



6
Randi Pytte 


jenter 


"



"



9
Svein Lien 


kl 4


"


Botne



6
Halvor Fossmark 

y.junior

"


"



3
Randi Pytte 


jenter 


"


"



4 
Børge Wermundsen 

gutter 


"


"



7
Finn Hagen


gutter 


"


"



2
Fritz Andreassen 

kl 2


"


BUL/Nordmarka

1956

3
Fritz Andreassen 

kl 1


"


Telemarksløpet



2
Børge Wermundsen 

gutter 


"



"



1
Jørgen Løken 

kl 2


"



"



7
Fritz Andreassen 

kl 1


"


Glassverket/Furubråten



1
Jørgen Løken 

kl 2


"



"



7
Hallvard Grosvold 

kl 2


"



"



3
Svein Lien 


kl 4


"



"



1
Richard Andresen 

y.junior 

"



"



4
Ragnar Syvertsen 

y.junior

"



"



1
Inger Svendsrud 

jenter


"



"



3
Anne Lise Midtgard

jenter 


"



"



4
Torbjørg Haugen 

jenter 


"



"



4
Finn Hagen 


gutter 


"



"



7
Børge Wermundsen

gutter 


"



"



8 
Svein Kristoffersen

gutter 


"



"



2
Jørgen Løken 

kl 2


"


Asker/Dikemark



8
Fritz Andreassen 

kl 1


"


KIF/Gomsrud



2
Ove Bratterud

kl 2


"



"



5
Jørgen Løken 

kl 2


"



"



2
Svein Lien 


kl 4


"



"



1
Halvor Fossmark

y.junior

"



"



3
Ragnar Syvertsen 

y.junior 

"



"



2
Greg. Mjåland

kl 3


"



"



2
Henning Gaarder

gutter 


"



"



4
Vidar Rogstad 

gutter 


"



"



5
Arne L Gulbrandsen
gutter 


"



"



7
Per L Gulbrandsen 

gutter 


"



"



8
Vidar Sørum 


gutter 


"



"



9
Vigleif Næss


gutter 


"



"



2
Torbjørg Haugen

jenter 


"



"



3
Anne Lise Midtgard

jenter 


"



"



4
Ove Bratterud

kl 2


"


Trollhompen/Skautroll



8
Sigurd Friis


e.junior

"



"



9
Richard Andresen

y.junior

"



"



1
Torbjørg Haugen 

jenter 


"



"



4
Olaf Mobråten 

kl 1


"


Sturla/Vestskauen



1
Jørgen Løken

kl 2


"



"



2
Halvor Fossmark 

y.junior

"



"



7
Richard Andresen 

y.junior 

"



"



5
Vidar Rogstad 

gutter 


"



"



9
Svein Kristoffersen 

gutter 


"



"



3
Anne Lise Midtgard 
jenter 


"



"



4
Torbjørg Haugen

jenter 


"



"



1
Jørgen Løken 

kl 2


"


Eiker



7
Halvor Løken 

kl 2


"


"



9
Torbjørg Haugen 

jenter 


"


"



3
Richard Andresen 

y.junior

"


"



6
Ragnar Syvertsen 

y.junior

"


"



8
Halvor Fossmark

y.junior 

"


"

1957

1
Halvor Løken 

M  2


"


Glassverket/Røysjøskogen



4
Svein Lien 


M  4


"



"



3
Halvor Fosmark 

E.junior 

"



"



6
Ragnar Syvertsen 

E.junior

"



"



1
Torbjørg Haugen 

K 2


"



"



2
Edny Kjennerud 

K 2


"



"



1
Anne Lise Midtgard 
J


"



"



5
Arne L Gulbrandsen 
G


"



"



1
Halvor Løken 

M 2


"


Frogn/Hakadal



1
Jørgen Løken 

M 1


"


Eiker 



1
Halvor Løken 

M 2


"


"



1
Halvor Fosmark 

E.junior 

"


"



2
Richard Andreasen 

"


"


"



5
Ragnar Syvertsen 

"


"


"



4
Svein Lien 


M 4


"


"



6
Per Holter 


M 5


"


"



1
Edny Kjennerud 

K 2


"


"



1
Frøydis Teigen 

J


"


"



2
Anne Lise Midtgard 
J


"


"

1958

3
Halvor Løken 

M 1


"


KIF`s løp



5
Fritz Andreassen 

M 1


"


"



5
Birger Dølplass

M 2


"


"



2
Nils Evju 


M 3


"


"



5
Knut Kjemhus 

M 3


"


"



6
Kåre Lofthus 

M 3


"


"



1
Anne Lise Midtgard

K2


"


"



3
Randi Pytte


K2


"


"



5
Finn Hagen 


y.junior

"


"



6
Vidar Rogstad

y.junior

"


"



7
Børge Wermundsen

y.junior

"


"



4
Arne L Gulbrandsen
gutter 


"


"



6
Per L Gulbrandsen 

gutter 


"


"



7
Kjell Digerud


gutter 


"


"



8
Finn Thorkildsen 

gutter 


"


"



1
Eva Ellefsen 


jenter 


"


"

1959

7 
Jørgen Løken 

M 1


"


Store Bergan



4
Halvor Løken 

M 2


"


"



8
Halvor Fosmark

M 2


"


"



2
Halvor Løken 

M 1


"


KIF`s løp



4
Fritz Andreassen 

M 2


"


"



7
Richard Andresen

M 2


"


"



4
Nils Evju


M 3


"


"



7
Arve Nesset


gutter 


"


"



7
Jørgen Løken 

M 1


"


Skautroll/Trollhagen



9
Fritz Andreassen 

M 1


"



"



1
Jørgen Løken 

M 1

Østlandsmesterskap

Sturla

Østlandsmester



2
Halvor Løken 

M 1

nasjonalt løp 


Eiker



2
Jørgen Løken 

M elite
Lørdagseliten 

Nordstrand



1
Jørgen Løken

elite

internasjonalt løp

Vejle/Danmark

1960

8
Halvor Løken

M 1


"


Hauketo/Østmarka



1
Halvor Løken 

M 1

natt-O-løp


Stabæk



3
Halvor Fosmark 



"



"



2
Karin Sønju


J 2

nasjonalt løp 


Liv(Fossekallen



1
Anne Lise Midtgard

K 1


"



"



3
Edny Kjennerud 

K 1


"



"



1
Halvor Løken 

M 1


"



"



7
Oddvar Aasen 

Y.junior 

"



"



8
Magne Røed 


Y.junior 

"



"



1
Frøydis Teigen 

K 2


"



"



5
Helge Vaadal


G 2


"



"



7
Bjørgulf Haukelid

G 2


"



"



1
Gunnar Aasen 

G 1


"



"



7
Halvor Løken 

M 1


"


Fjelldilten/Gjø-Vard



1
Halvor Løken 

M 1


"


Eiker



2
Jørgen Løken 

M 1


"


"



3
Olaf Mobråten 

M 2


"


"



7
Magne Røed 


Y.junior 

"


"



10
Per L Gulbrandsen 

Y.junior 

"


"



1
Vigleif Næss 


G 1


"


"



7
Arvid Hostvedt

G 2


"


"



8
Ragnar Hedenstad 

G 2


"


"



10 
Helge Vaadal


G 2


"


"



6
Halvor Løken 

M 1

Østlandsmesterskap

Sarpsborg





3
Halvor Løken 

M 1

nasjonalt løp


Hadeland



8
Ingebret Svalbjørg

M 3


"


KIF`s løp



2
Anne Lise Midtgard 
K 1


"



"



5
Edny Kjennerud 

K 1


"



"



9
Øyvind Eek Jensen

Y.junior 

"



"



1
Randi Lagesen 

J 2


"



"



2
Halvor Løken 

M 1


"



"



10
Vidar
Sørum 

G 1


"



"



6
Arvid Hostvedt

G 2


"



"

1961

6
Jørgen Løken 

M elite
Lørdagseliten 

Oslo-Ørn



10 
Halvor Løken 

"


"



"



6
Halvor Løken 

M 1

nasjonalt løp 


Skautroll/Trollhompen



4
Arvid Hostvedt 

G 2


"



"



1
Frøydis Teigen 

K 2


"



"



1
Halvor Løken 

M 1


"


Fjelldilten/Lillehammer



4
Halvor Løken 

M 1


"


Ramnes



1
Jørgen Løken 

M 1


"


Eikerløpet



5
Fritz Andreassen

M 2


"



"



7
Per L Gulbrandsen 

E.junior

"



"



8
Magne Røed


E.junior 

"



"



1
Frøydis Teigen 

K 2


"



"



8
Bjørgulf Haukelid

G 2


"



"



8
Halvor Løken

M 1


"


Porsgrunn



8
Halvor Løken 

M 1

Østlandsmesterskapet
Botne



7
Børge Wermundsen 

M 3


"


"



4
Øyvind Eek Jensen

G 2


"


"



10
Bjørgulf Haukelid 

G 2 


"


"

1963

 6
Svein Sjønnesen

elite

Sydsvenske "Två-milen"
(beste norske plassering)

1964

5
Halvor Løken 

M1

nasjonalt løp


Store Bergan/Andebu



2
Børge Wermundsen

M 3


"


Hauketo/Enebakk



4
Børge Wermudsen 

M 3


"


Sturla



7
Per L Gulbrandsen 

e.junior

"


"



3
Arvid Hostvedt

gutter 1

"


"



7
Lars Helge Brunborg
gutter 2

"


"



4
Halvor Løken 

M 1

internasjonalt løp

Varteig

1965

5
Bjørgulf Haukelid

y.junior 




Sturla



4
Dag Kolberg 


gutter 2




"



1
Bjørgulf Haukelid

y.junior




Nydalen



3
Marit Østby


kv.junior




"



4
Halvor Løken 

M 1





St.Bergan



1
Jørgen Løken 

M 2





"



5
Fritz Andreassen 

M 2





"



3
Ulf Rogstad 


y.junior




"



2
Ulf Rogstad 


y.junior




Moss



3
Marit Østby


kv.junior




Larvik



6
Ingjerd Gravningsmyr
kv.junior




"



1
Unn Ellefsen


jenter 1




"



4
Svein Sjønnesen

M 1

nasjonalt løp


Marker



1
Ulf Rogstad


y.junior

"


"



6
Svein Sjønnesen

M 1|


"


Halden 



4
Ulf Rogstad


y.junior

"


"



4
Gunnar Aasen

e.junior

"


Sarpsborg

1966

1
Halvor Løken 

M 1





Notodden



1
Sigurd Friis


M 3






"



1
Gunnar Aasen 

e.junior





"



2
Ulf Rogstad 


y.junior 





"



3
Øyvind Eek Jensen 

y.junior





"



4
Lars Helge Brunborg
gutter 1





"



2
Svein Sjønnesen 

M 1





Hedrum



3
Svein Myrvold 

M 1





"



10
Svein Myrvold 

M 1

nasjonalt løp 


Halden/Vårsprettn



3
Ulf Rogstad


e.junior 

"



"



3
Eli Dale


kv.junior




Oppsal



2
Svein Myrvold 

M 1


2-mila


Nydalen/Nydalten



3
Lars H Brunborg 

junior 

nasjonalt løp


Sarpsborg



4
Helge Vaadal


junior 


"



"



4
Terje Kolbotn 

gutter 


"



"



7 
Bent Bakken 


gutter 


"



"



4
Eli Dale 


kv.junior

"



"



3
 Marit Sandvik 

jenter 


"



"



4
Kari Kock


jenter 


"



"



2
Dag Kolberg 


gutter 1




Vikersund



5
Finn Simensen 

gutter 2





"



2
Bjarne Pålerud 

M 3






"



3
Øivind Havig 

M 3






"



5
Fritz Andreassen 

M 4






"



1
Ulf Rogstad 


e.junior 





"



2
Øyvind Eek Jensen 

e.junior 





"



6
Svein Myrvold

M 1






"




3
Ulf Rogstad 


e.junior 
nordisk 


Lillehammer/Fjelldilten



1
Øyvind Eek Jensen 

M 3

"




"



5
Gunnar Aasen

M 1

"




"



1
Ulf Rogstad


e.junior 
nasjonalt løp 


Varteig



1
Øyvind Havig 

M 3


"


"



7
Ulf Rogstad


e.junior 
VM-uttak


Sarpsborg



10 
Bjørgulf Haukelid

e.junior

"


"



13
Svein Myrvold 

M 1


"


"



3
Øyvind Havig

M 3

Østlandsmesterskap

O-52



8
Svein Myrvold 

M 1

nasjonalt løp


Vårspretten / Halden



10 
Finn H Simensen 

gutter 1

"


Moss



6
Jon Ola Jacobsen 

gutter 1

"


"



10
Marit
sandvik 

jenter 1

"


"



1
Halvor Løken 

M 2


"


Eiker



1
Fritz Andreassen 

M 4


"


"



2
Ulf Rogstad


e.junior 

"


"



1
Terje Kolbotn 

gutter 1

"


"



4
Ulf Rogstad


e.junior 

"


BUL



1
Ulf Rogstad 


e.junior 

"


Nydalten



2
Svein Myrvold 

M 1


"


Elgdilten/Hamar



1
Gunnar Aasen 

M 2


"



"



4
Gunnar Aasen 

M 2


"


Fjelldilten/Lillehammer

1967

1
Svein Myrvold 

Elite

Fjelløp


Vinje//Rauland



2
Fritz Andreassen

over 35 år
“




“



5
Svein Myrvold

M1

nasjonalt løp


Hellas/Vestskauen



1
Fritz Andreassen

M4


“



“



1
Ulf Rogstad


E.junior

“



“



3
Bjørgulf Haukelid

“


“



“



7
Dag Kolberg 


Gutter 1

“



“



10
Jan Bommen 


     “
2

“



“



3
Gunnar Aasen

M1


“


ROS/Gyriåsen



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“



4
Terje Kolbotn

Gutter 1

“



“



7
Dag Kolberg


   “


“



“



1
Halvor Løken

M2


“


Eiker/Fiskum



2
Ulf Rogstad


E.junior

“



“



1
Terje Kolbotn

G1


“



“



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“



4
Gunnar Aasen 

M1


“


Fjelldilten/Lillehammer



5
Svein Myrvold 

M2


“



“



9
Fritz Andreassen 

M4


“



“



1
Fritz Andreassen 

M4


"


Hellas/Vestskauen



1
Fritz Andreassen 

M4


“


ROS



7
Svein Myrvold 

M1


“


Botne



1
Finn Åge Østern 

M2


“


“



3
Jørgen Løken 

M2


“


“



4
Halvor Løken

M2


“


“



2
Fritz Andreassen

M4


“


“



1
Terje Kolbotn

G1


“


“



8
Dag Kolberg

            G1


“


“



1
Unn Ellefsen


Kv.junior

“


“



5
Halvor Løken

M2

Østlandsmesterskap

Fredrikstad/Missingmyr



7
Finn åge Østern

M2


“



“



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“
Østlandsmester



9
Dag Kolberg 


G1


“



“



7
Jon Ola Jacobsen 

G2


“



“



4
Halvor Løken 

20 km 

Råtassen



7
Ulf Rogstad


20 km 


“



13
Svein Myrvold 

20 km


“



5
Ulf Rogstad 


E.junior 
nasjonalt løp


Sturlaløpet



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“



5
Gunnar Aasen 

M1


"


Eiker



3
Halvor Løken 

M 2


"


"



1
Ulf Rogstad


e.junior 

"


"



5
Dag Kolberg 


gutter 1

"


"



7
Svein Myrvold

M1


"


Botne



1
Finn Åge Østern 

M2


"


"



3
Jørgen Løken 

M 2


"


"



4
Halvor Løken 

M 2


"


"



2
Fritz Andreassen

M 4


"


"



1
Terje Kolbotn 

gutter  1

"


"



8
Dag Kolberg 


gutter 1

"


"



5
Gunnar Aasen 

M 1


"


Tyrving



5
Svein Myrvold 

M 1


"


Hellas



1
Fritz Andreassen 

M 4


"


"



1
Ulf Rogstad


e.junior 

"


"





3
Bjørgulf Haukelid

e.junior

"


"



7
Dag Kolberg 


gutter 1

"


"



10 
Jan Bommen 


gutter 2

"


"



3
Gunnar Aasen 

M 1


"


ROS/Røyken



1
Fritz Andreassen 

M 4


"



"



4
Terje Kolbotn

gutter 1

"



"



7
Dag Kolberg 


gutter 1

"



"



5
Ulf Rogstad 


e.junior 

"


Sturla/Årkvisla



1
Fritz Andreassen 

M 4


"



"



2
Svein Myrvold 

M 1

Østlandsmesterskap

Fredrikstad



1
Fritz Andreassen 

M 4


"



"



4
Halvor Løken 



2 mils løp


Sturla



7
Ulf Rogstad 





"


"

1968

1
Erik Engebråten

M 1

nasjonalt løp 


Eiker



3
Svein Myrvold 

M 1


"


"



2
Jon Ola Jacobsen

gutter 1

"


"



2
Jan Morten Jørstad

gutter 2

"


"



1
Olaf Helgesen

M 4


"


"



4
Halvor Løken

M 4


"


"



1
Dea Haug 


jenter 2

"


"

5
Olaf Helgesen

M1


“


Vårspretten/Halden



3
Fritz Andreassen

M4


“



“



4
Ulf Rogstad


E.junior

“



“



7
Per Henriksborg 

G2


“



“



4
Dea Haug 


J2


“



“



3
Gunnar Aasen

M 1


"


Sørlandsgaloppen(s.lagt)



2
Ulf Rogstad 


E.junior 

"



"



2
Jon Ola Jacobsen 

G 2


"



"



10
Olaf Helgesen 

M1


“


BUL/Nesodden



7
Halvor Løken 

M2


“



“



2
Fritz Andreassen 

M4


“



“



4
Ulf Rogstad 


E,junior

“



“



2
Olaf Helgesen 

M1


“


Odd Skien/Vealøs



3
Fritz Andreassen 

M4


“



“



1
Eli Dale 


K2


“



“



1
Svein Myrvold 

M1


“


Skautroll/Hurum



1
Ulf Rogstad


E.junior

“



“





5
Tor Sælid


M3


“



“



1
Fritz Andreassen

M4


“



“



4
Svein Myrvold 

elite

3-dagers fjelløp

Vinje/Haukeligrend



1
Fritz Andreassen

over 35 år

“



“



1
Erik Engebråten 

M1

nasjonalt løp


Eikerløpet



4
Gunnar Aasen

M1


“



“



7
Olaf Helgesen 

M1


“



“



3
Halvor Løken 

M2


“



“



4 
Geir Rogstad


M3


“



“



6
Magne Røed


M3


“



“



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“



2
Per Henriksborg

G2


“



“



3
Jon Ola Jacobsen 

G2


“



“



1
Erik Engebråten

M1


“


Nydalten/Sørmarka



6
Jan Petter Laugen 

M1


“



“



6
Fritz Andreassen

M4


“



“



2
Jon Ola Jacobsen 

G2


“



“



5
Per Henriksborg

G2


“



“



7
Olaf Helgesen

M 1

internasj.løp


Lørdagseliten



7
Ulf Rogstad


e.junior 

"



"



2
Jon Ola Jacobsen 

gutter 2

"



"



6
Erik Engebråten 

M 1

Østlandsmesterskap

OSI



7
Dea Haug 


jenter 2

"


"



5
Per Henriksborg

gutter 2

"


"



9 
Erik Engebråten 

M 1

nasjonalt løp 


Trøgstad



3
Per Henriksborg 

gutter 2

"


"



9
Jon Ola Jacobsen 

gutter 2

"


"



2
Erik Engebråten

M 1


"


Myrvoll



6
Jan P Laugen


M 1


"


"



1
Ulf Rogstad 


e.junior

"


"



1
Ulf Rogstad 


e.junior

"


Tyrving



1
Erik Engebråten 

20 km 

Råtassen


Sturla





10
Jan P Laugen


M 1

nasjonalt løp


Konnerud/Sturla



1
Geir Rogstad 

M 3


"



"



1
Olaf Helgesen 

M 4


"



"



5
Fritz Andreassen 

M 4


"



"



7
Per Henriksborg

gutter 1

"



"



9
Jon Ola Jacobsen 

gutter
1

"



"



10 
Jan Morten Jørstad

gutter 2

"



"

1969

3
Fritz Andreassen 

M4


“


Aspedammen



8
Ulf Rogstad


M1


“


Sturla/Ulverud



10
Jan P Laugen 

M1


“



“



1
Geir Rogstad


M3


“



“



1
Olaf Helgesen 

M4


“



“



5
Fritz Andreassen

M4


“



“



7
Per Henriksborg

G1


“


KIF (2.Pinsedag)



9
Jon Ola Jacobsen

G1


“



“



10
Jan Morten  Jørstad

G2


“



“



5
Svein Myrvold 

M1

internasjonalt løp

Solo 69



3
Fritz Andreassen

M4


“


“



6
Halvor Løken 

M4


“


“



1
Dea Haug 


J2


“


“



2
Erik Engebråten

elite


"


"



9
Jan P Laugen 

elite


"


"



7
Tor Krotseng 

M3


“


Svelvik



1
Fritz Andreassen 

M4


“


“



2
Olaf Helgesen

M4


“


“



10 
Jan Morten Jørstad

G2


“


“



3
Dea Haug 


J2


“


“



2
ErikEngebråten

M 1


"


"



1
Fritz Andreassen 

M4


“


Oppsal/Sandbakken



9
Knut Kjemhus 

M2


“


ROS/Røyken



2
Tor Krotseng


M3


“



“



1
Olaf Helgesen 

M4


“



“



2
Fritz Andreassen

M4


“



“



6
Knut Simonsen 

M6


“



“



7
Ola Jensen 


M6


“



“



7
Dag Kolberg 


Y.junior

“



“



5
Jan Morten Jørstad 

G2


“



“



6
Dea Haug 


J2


“



“



1
Erik Engebråten 

20 km 

Råtassen 


ROS



5
Olaf Helgesen 

20 km 


“


“



8
Fritz Andreassen 

20 km


“


“



12
Halvor Løken 

20 km 


“


“



2
Ulf Rogstad 


M1

internasjonalt løp 

Vårspretten/Halden 



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“



1
Svein Myrvold 

M1

nasjonalt 


Odd Skien/Gulset



3
Jan P Laugen 

M1


“



“



1
Tor Krotseng


M3


“



“



1
Fritz Andreassen 

M4


“



“



1
Dea Haug 


J1


“



“



5
Erik Engebråten 

M 1


"


Nydalen



7
Fritz Andreassen

M 4


"


"



1
Dea Haug 


jenter 2




Ready



1
Dea Haug


jenter 2




Elgjakten/Nordstrand



5
Dag Kolberg 


y.junior 





"



3
Jan Morten Jørstad

gutter 2





"



1
Erik Engebråten 

M 1

Østlansdmesterskap

Silva/Larvik

Østlandsmester



5
Jan P Laugen 

M 1


"



"



9
Fritz Andreassen 

M 4


"



"



2
Jon Ola Jacobsen 

gutter 2

"



"



1 
Dea Haug 


jenter 2

"



"



7
Erik Engebråten 

elite

internasjonalt løp

Sveits

1970

3
Øystein Halvorsen



Mønstringsløp

Eidsvoll



5
Jan P Laugen





“


    “



6
Erik Engebråten




“


    “



1
Erik Engebråten

20 km

Råtassen


Eiker/Himsjø



5
Svein Myrvold

20 km


“


   “



8
Jan Petter Laugen

20 km


“


   “



1
Ulf Rogstad


M1

Vårspretten


Halden



1
Fritz Andreassen 

M4


“


    “



1
Svein Myrvold 

M1

nasjonalt løp


Odd/Skien



3
Jan Petter Laugen 

M1


“



“



6
Åsulv Løvdal


M1


“



“



1
Tor Krotseng


M3


“



“



1
Fritz Andreassen

M4


“



“



1
Dea Haug


J1


“



“



3
Ola Jensen


M6


“



“



9
Marit Halvorsen 

J1


“



“



7
Jan Morten Jørstad

G1


“



“



1
Ulf Rogstad


M1


“


Nesoddtangen



3
Olaf Helgesen 

M1


“



“



4
Svein Myrvold 

M1


“



“



1
Jon Ola Jacobsen 

G1


“



“



8
Per Henriksborg

G1


“



“



1
Dea Haug


J1


“



“



2
Solveig Haug


J2


“



“



7
Ola Jensen 


M6


“



“



1
Dea Haug


J1


“


Myrvold



5
Ulf Rogstad


M1

nasjonalt løp


Vestheim/Harestua



6
Erik Engebråten

M1


“



“



1
Jan Morten Jørstad

G1


“



“



5
Jon Ola Jacobsen

G1


“



“



9
Per Tore Brunæs

G2


“



“



1
Dea Haug


J1


“



“



1
Fritz Andreassen

M4


“



“



3
Svein Myrvold 

M18-33
3 dageres fjelløp

Vinje/Byrte
(sammenlagt)



4
Fritz Andreassen 

M34-41
“




“



4
Jon Ola Jacobsen

G1

nasjonalt løp 


Fredrikstad/Torsnes



1
Olaf Helgesen

M4


“



“



3
Erik Engebråten

H21A


“


Bærum



4
Ulf Rogstad


H21A


“


“



2
Jon Ola Jacobsen

H17-18

“


“



8
Jan Morten Jørstad

H15-16

“


“



3
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“


“



7
Per Tore Brunæs

H13-14

“


“



9
Dag Jørstad


H12


“


“



1
Dag Jørstad


H12


“


Dølaspretten



1
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“



“



4
Erik Engebråten 

H21E

internasjonalt løp

Jubil-O/Momarken



10
Ulf Rogstad


H21E


“



“



2
Svein Myrvold 

H21A


“



“



4
Aasulv Løvdal 

H21A


“



“



5
Halvor Løken 

H35


“



“



6
Fritz Andreassen 

H35


“



“



1
Per Henriksborg 

H16


“



“



1
Jon Ola Jacobsen 

H16


“



“



3
Arnt Idar Jørstad 

H13


“



“



7
Svein Myrvold 

M1

nasjonalt løp


Nydalten/Nordmarka



2
Fritz Andreassen 

M4


“



“



6
Geir Rogstad


M3


“



“



1
Dea Haug 


J1


“



“



2
Fritz Andreassen

M4


“


Lunderseter/Glåmdalsløpet



1
Fritz Andreassen 

H35


“


Sigdal/Røenskogen



2
Per Tore Brunæs

H13-14

“



“



3
Ingvar Braaten 

H13-14

“



“



5
Arnt Idar Jørstad 

H13-14

“



“



6
Dag Jørstad


H13-14 

“



“



6
Erik Engebråten

H21A


“


Vikersund/Holleia



7
Knut Kjemhus 

H21B


“



“



1
Olaf Helgesen 

H35


“



“



2
Fritz Andreassen 

H35


“



“



3
Jan Morten Jørstad 

H15-16

“



“



3
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“



“



7
Dag Jørstad


H13-14

“



“



1
Dea Haug 


D15-16

“



“



4
Per henriksborg 

H17-18

“


Fossekallen/Stubdal



2
Fritz Andreassen 

H35


“



“



2
Erik Engebråten 

M 1


"


Eiker



7
Knut Kjemhus 

M 2


"


"



1
Per Henriksborg 

gutter 1

"


"



7
Per Tore Brunæs

gutter 3

"


"



9
Dag Jørstad 


gutter 3

"


"



2
Tor Krotseng


M 3


"


"



3
Geir Rogstad 

M 3


"


"



1
Halvor Løken 

M 4


"


"



4
Fritz Andreassen 

M 4


"


"



10 
Dea Haug 


jenter 1

"


"



1
Ulf Rogstad


M 1


"


BUL/Nesodden



2
Øystein halvorsen 

M 1


"



"



3
Olaf Helgesen

M 1


"



"



4
Svein Myrvold 

M 1


"



"



2
Dea Haug


jenter


"



"



1
Jon Ola Jacobsen 

gutter 2

"



"



10
Per Henriksborg

gutter 2

"



"



5
Svein Myrvold 

M 1


"


Skautroll/Trollhompen



2
Geir Rogstad


M 3


"



"



1
Halvor Løken 

M 4


"



"



6
Ola Jensen 


M 6


"



"



3
Knut Kjemhus 

M 2


"



"



2
Per Henriksborg

gutter 15

"



"



3
Jon Ola Jacobsen 

gutter 15

"



"



2
Arnt Idar Jørstad

gutter 12

"



"



3
Dea Haug


jenter 1

"



"



1
Jon Ola Jacobsen 

gutter 1

"


Jonsokløpet



3
Per Henriksborg

gutter 1

"



"



1
Per Tore Brunæs

gutter 2

"



"



1
Dea Haug


jenter


"



"



4
Inger Marit Halvorsen 
jenter


"



"



1
Erik Engebråten 

elite

internasjonalt løp

lørdagseliten



8
Ulf Rogstad


elite


"



"



9
Øystein Halvorsen 

elite


"



"



1
Dea Haug 


jenter 1

"



"



1
Svein Myrvold 

M 1


"



"



9
Aasulv Løvdal

M 1


"



"



10 
Dag Kolberg


y.junior

"



"



8
Jan Morten Jørstad 

gutter 14

"



"



2
Per Henriksborg

gutter 15

"



"

1971

1
Per Tore Brunæs

H13-14
nasjonalt løp


Jonsokløpet/Vælsvann



4
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“



“



7
Audun Braaten

H13-14

“



“



6
Dag Jørstad


H12


“



“



1
Dea Haug


J1


“



“



1
Olaf Helgesen

H35


“



“



2
Fritz Andreassen 

H35


“



“



3
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“



“



3
Jan Morten Jørstad

H15-16

“



“



7
Dag Jørstad


H13-14

“



“



6
Erik Engebråten

H21A


“



“



6
Knut Kjemhus

H21B


“



“



3
Jan Morten Jørstad

H15-16

“


Asker/Dikemark



4
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“



“



2
Dag Jørstad


H12


“



“



2
Erik Engebråten

H21E

internasjonalt løp

Solo-sprinten



4
Arnt Idar Jørstad

H14


“



“



6
Gerd Signe Myrvold

D19A


“



“



2
Svein Myrvold 

H21A

nasjonalt løp


Hurum



1
Knut Kjemhus 

H21B


“


“



2
Per Tore Brunæs

H13-14 

“


“



3
Arnt Idar Jørstad

H13-14

“


“



3
Jan Morten Jørstad

H15-16

“


“



1
Jon Ola Jacobsen 

H17-18

“


“



5
Per henriksborg

H17-18

“


“



2
Fritz Andreassen

H35


“


“



2 
Gerd Signe Myrvold

D19B


“


“



2
Erik Engebråten

H21E

internasjonalt løp

Solo-sprinten/Nesodden



8
Ulf Rogstad


senior 

mønstringsløp

Sturla/Eiksetra



2
Svein Myrvold 

20 km 

Råtassen


KIF/Gamlevn-Sulusåsen



7
Olaf Helgesen

20 km 

“




“



10
Dag Kolberg 


20 km 

“




“



5
Erik Engebråten

elite

internasjonalt løp

Helsingborg/Sverige



7
Erik Engebråten

elite

        “



Klippan/Sverige

1972

3
Erik Engebråten

senior

Internasjonalt løp

Vesterås/Sverige



1
Knut Kjemhus

H35

Nasjonalt løp


ROS/Nærsnes



2
Olaf Helgesen


“


“


 
“



1
Gerd Signe Myrvold

D19B


“



“



2
Kjell Huseby


H21


“



“



4
Geir Rogstad


“


“



“



2
Per Tore Brunæs

H15-16

“



“



7
Arnt Idar Jørstad

“


“



“



3
Jan Morten Jørstad

H17-18

“



“



4
Per Henriksborg

“


“



“



4
Dag Jørstad


H13-14

“



“



7
Morten Helgesen

“


“



“



1
Per Henriksborg

H17-18

“


Sturla/Konnerud



4
Jon Ola Jacobsen

H17-18
Nasjonalt løp


Sturla/Konnerud



1
Erik Engebråten

H21A


“


Skrim/Øksne



4
Svein Myrvold

“


“



“



1
Geir Rogstad


H21C


“



“



4
Sigleif Johansen

“


“



“



4
Knut Kjemhus

H35


“



“



1
Per Henriksborg

H17-18

“



“



2
Jon Ola Jacobsen

“


“



“



1
Erik Engebråten

H21


“


Tolpinrud/Ransfjorden



4
Olaf Helgesen

“


“



“



1
Fritz Andreassen

H35


“



“



1
Gerd Signe Myrvold

D19B


“



“



1
Per Henriksborg

H17-18

“



“



2
Jon Ola Jacobsen

“


“



“



4
Jan Morten Jørstad

“


“



“



3
Tone Braaten


D15-16

“



“



1
Anne Ottersen

D15-16

“


Sigdal/Prestfoss



2
Tone Braaten


“


“



“



1
Per Henriksborg

H17-18

“


Jonsokløpet



2
Svein Myrvold

H21A


“



“



1
Olaf Helgesen

H35


“


Toppenhaug/Kjappen



2
Knut Kjemhus

“


“



“



2
Olaf Helgesen

H35


“


Stokke/Melsom



2
Svein Myrvold 

H19-20
3 dagers fjelløp

Vinje/Songa



3
Fritz Andreassen 

H35


“



“



6
Olaf Helgesen 

H35


“



“



3
Fritz Andreassen 

H35

nasjonalt løp


BUL/Nesodden 



3
Ulf Rogstad


20 km 

Råtassen 


Hagatjern



7
Erik Engebråten

20 km 


“



“



8
Svein Sjønnesen 

20 km 


“



“



10 
Svein Myrvold 

20 km 


“



“



12 
Geir Rogstad 

20 km 


“



“

1973

6
Per Henriksborg

H19-20
Mønstringsløp

Bergen



3
Per Henriksborg

H19-20
Nasjonalt løp


Botne



1
Erik Engebråten

H21A

Sørlandsgaloppen


Sammenlagt



7
Svein Myrvold

“

“






2
Dagfinn Fremstad

H21B

“



8
Per Henriksborg

H19-20
“





1
Olaf Helgesen

H35

“



2
Jan Morten Jørstad

H18

“



1
Gerd S Myrvold

D19B

“



4
Dea Haug


D17-18
Sørlandsgaloppen


Sammenlagt



5
Tone Braaten


D16


“



1
Bjarne Pålerud

H21

Nasjonalt løp


Toppenhaug/Svarttjern



1
Per Henriksborg

H19-20

“



“



1
Svein Myrvold

H21A


“


Vikersund/Holleia



2
Erik Engebråten

“


“



“



3
Gerd Signe Myrvold

D19B

Nasjonalt løp


Vikersund/Holleia



4
Svein Myrvold

H21A


“


Store Bergan/Goksjø



8
Erik Engebråten

“


“



“



1
Per Henriksborg

H19-20

“



“



1
Jan Morten Jørstad

H17-18

“



“



3
Gerd Signe Myrvold

D19B


“



“



1
Jan M Jørstad

H17-18

“


Veggli



1
Per Henriksborg

H19-20

“


 “



2
Knut Kjemhus

H35


“


“



3
Steinar Bersvendsen

H35


“


“



1
Dagfinn Fremstad

H21B


“


“



2
Svein Myrvold

H21A


“


“



4
Erik Engebråten

“


“


“



1
Bjørg Bakken

D19B


“


“



3
Per Henriksborg

H19-20

“


Botne/Sundbyfoss



5
Gerd S Myrvold

D19B


“



“



1
Knut Kjemhus

H35


“


Sturla



1
Trond Kløvstad

H15-16

“


“



1
Dag Jørstad


H13-14

“


“



6
Per Henriksborg

H19-20
Mønstringsløp

Bergen



4
Per Henriksborg

H19-20
internasjonalt løp

Vanersborg/Sverige



5
Jan Moretn Jørstad

H17-18

“



“



1
Ger Signe Myrvold

D19B

nasjonalt 


Bødalen



4
Svein Myrvold 

H21

fjelløp



Vinje



8
Erik Engebråten

H21

“



“



1
Per Henriksborg

H19-20
“



“



3
Olaf Helgesen

H35

“



“



8
Fritz Andreassen

H35

“



“



6
Jan Morten Jørstad

H17-18
nasjonalt


Valdres



8
Erik Engebråten

H21A

internasjonalt


Solo-sprinten



3
Ger Signe Myrvold 

D19B

internasjonalt


Solo-sprinten



6
Agnar Løver


H13-14
nasjonalt


Skrim/Sandoren



9
Dea Haug


D17-18
“




“



2
Bjørg Bakken

D35

“




“



1
Gerd Signe Myrvold 
D19B

“




“



5 
Erik Teien


H11

“




“



4
Per Henriksborg

H19-20
“




“



1
Svein Myrvold 

H21A

“




“



3
Knut Kjemhus 

H35

“




“



6
Kjell Brenna


H43

“




“



1
Svein Myrvold 

H21A

“



Ringerike/Tyristrand



2
Erik Engebråten

H21A

“




“



1
Kristian Birkeland 

H19-20
“




“



2
Per Henriksborg

H19-20
“




“



5
Agnar Løver 


H13-14
“



Nedre Sigdal



2
Bjarne Pålerud 

H21C

“




“



3
Anne Lise Pålerud 

D12

“




“



4
Jan Morten Jørstad

H17-18
“



Eikerløpet



5
Fritz Andreassen 

H35B

“




“



7
Erik Engebråten 

H21

“




“



6
Per Henriksborg

H19-20
“




“



2
Knut Kjemhus

H35A

“




“



8
Erik Engebråten

H21A

“



Elgdilten/Hamar



1
Erik Engebråten

H21A

“



Løvspretten/Hamar



1
Svein Myrvold

20 km

Råtassen


Strømsøåsen/Drammen



2
Kristian Birkeland

20 km

“




“



11
Erik Engebråten

20 km

“




“



8
Fritz Andreassen 

H35

3 dagers fjelløp

Vinje



1
Per Henriksborg

H19


“


“



4
Svein Myrvold 

H21


“


“



8
Erik Engebråten 

H21 


“


“

1974

1
Per Henriksborg

H19-20
nasjonalt løp


Bamle



2
Jon Ola Jacobsen

H19-20
“



“



4
Fritz Andreassen

H43

internasjonalt løp

Vårspretten/Halden





6
Erik Engebråten

H21A

nasjonalt


Skimt/Ski



1
Jan Morten Jørstad

H19-20
“



“



9
Jon Ola Jacobsen

H19-20
“



“



5
Gerd Signe Myrvold 
D19B

“



“



6
Per Henriksborg

H19-20
nordisk løp


Eiker



1
Fritz Andreassen 

H35


“


“



8
Svein Myrvold 

H21A


“


“



2
Trygg Lia 


H21C


“


“



3
Dag Kolberg 


H21C


“


“



3
Tor Gustavsen 

H13


“


“



7
Audun Braaten 

H13


“


“



2
Gerd Signe Myrvold

D19B


“


“



3
Per Henriksborg

H19-20
3 dagers fjelløp

Vinje

sammenlagt 3 dager



6
Svein Myrvold

H21

“



“


“



5
Fritz Andreassen

H43

“



“


“



3
Erik Engebråten

elite

internasj.løp


Sørlandsgaloppen
sammenlagt


4
Svein Myrvold

H21A


“



“


“


6
Gerd Signe Myrvold 
D19B


“



“


“


1
Dag Kolberg


H21C


“



“


“



4
Svein Myrvold 

H21A

2-dagers jaktstart

Botne



5
Erik Engebråten 

H21A


“


“



6
Dag Kolberg 


H21B


“


“



6
Fritz Andreassen

H43


“


“



2
Gerd Signe Myrvold 
D19B


“


“



2
Erik Engebråten 

H21A

nasjonalt løp


ROS/Spikkestad



9
ErikTeien


H12


“



“



2
Jon Ola Jacobsen 

H19-20

“



“



4
Gerd Signe Myrvold 
D19B


“



“



5
Knut Kjemhus

H35


“



“



1
Agnar Løver 


H15-16

“


Vikersund



1
Knut Kjemhus

H35


“



“



1
Erik Engebråten 

H21A


“


Skrim/Heistadmoen/øst/Teigen



2
Svein Myrvold 

H21A


“



“



2
Per Henriksborg

H19-20

“



“



3
Jan Morten Jørstad

H19-20

“



“



6
Jon Ola Jacobsen 

H19-20

“



“



1
Gerd Signe Myrvold 
D19B


“



“



2
Knut Kjemhus

H35


“



“



6
Aage Teien 


H35


“



“



8
Steinar Bersvendsen 
H35


“



“



3
Bjørg Bakken 

D35


“



“



9
Karin Bakken 

D13-14

“



“



1
Fritz Andreassen

H43


“



“



5
Olaf Mobråten 

H43


“



“



2
Torunn Teien

D12N


“



“



8
Eva Teien


D17N


“



“



2
Per Kristian Bakken 
H12N


“



“



5
Bjørn Viktor Larsen 
H13-14

“


Toppenhaug



7
Tor Gustavsen 

H13-14

“



“



5
Odd Aage Bersvendsen 
H15-16

“



“



5
Fritz Andreassen

H35

nordisk løp


Sturla/Åskollen



2
Gerd Signe Myrvold

D19B

“




“



1
Dag Kolberg


H21C

“




“

1975

1
Erik Engebråten 

22 km

Råtassen


Eiker/Skotselv



2
Svein Myrvold 

22 km 


“



“



11
Per Henriksborg

22 km


“



“



8
Erik Grantangen 

13 km

Småtassen 



“



11
Agnar Løver 


13 km


“



“



2
Jan Morten Jørstad

H19-20
nordisk løp


Solrenningen/Sarpsborg



1
Knut Simonsen

H56


“



“



4
Knut Simonsen 

H56


“


Lørdagskjappen/Moss



10 
Steingrim Bersvendsen 
H15-16
nasjonalt løp


Store Bergan/Helgerød




4
Erik Engebråten 

H21A


“



“



5
Svein Myrvold 

H21A


“



“



3
Knut Simonsen 

H56


“



“



8
Bjørn Haavengen 

H12


“



“



2
Jan Morten Jørstad

H19-20

“



“



1
Erik Engebråten 

H21A

nasjonalt løp


Kjose



2
Jan Morten Jørstad

H19-20

“


“



8
Dagfinn Fremstad

H21B


“


Eiker



1
Erik Engebråten

H21A


“


“



2
Per Henriksborg

H21A


“


“



3
Svein Myrvold 

H21A


“


“



6
Odd Aage Bersvendsen 
H17-18

“


“



1
Ivar Haavengen

H17N


“


“



3
Bjørn Haavengen

H12


“


“



5
Bjørn Viktor Larsen

H14


“


“



3
Steingrim Bersvendsen
H15-16

“


“



5
Agnar Løver


H15-16

“


“



7
Håkon Sæther

H15-16

“


“



1
Jan Morten Jørstad

H19-20

“


“



3
Bjørn Viktor Larsen

H13-14

“


Jonsokløpet



3
Agnar Løver


H15-16

“



“



4
Per Henriksborg

H21A


“



“



4
Svein Myrvold

H35A

internasjonalt løp

Solo-sprinten




6
Steingrim Bersvendsen 
H16A


“



“



9
Bjørn Haavengen

H12


“


Sørlandsgaloppen  

(s.lagt)



1
Bjørn Haavengen 

H12

nasjonalt


Hurum



2
Håkon Sæther

H15-16
“



“



9
Erik Grantangen

H17-18
“



“



1
Bjarne Pålerud

H35

“



“



2
Erik Engebråten

H21A

“



Ringerike



4
Erik Grantangen 

H17-18
“




“



2
Bjørn Viktor Larsen 
H13-14
“




“



6
Erik Teien 


H13-14
“




“



2
Agnar Løver 


H15-16
“




“



2
Jan Morten Jørstad

H19-20A
“



Asker



3
Erik Grantangen

H17-18B
“



“



1
Fritz Andreassen

H43

“
fjelløp


Vinje/Haukeli



4
Jan Morten Jørstad

H19-20
“



Skrim/Saggrenda

                       2
Erik Engebråten

H21A

“




“



8
Per Henriksborg

H21A

“




“



9
Jon Ola Jacobsen 

H21B

“




“



3
Knut Simonsen 

H56

“




“



3
Bjørn Haavengen 

H12 

“




“



4
Ole Johan Haavengen
H12

“




“



1
Bjørn Viktor Larsen

H13-14
“




“



5
Agnar Løver 


H15-16
“




“



8
Håkon Sæther 

H15-16
“




“



10 
Steingrim Bersvendsen
H15-16
“




“



9
Odd Aage Bersvendsen
H17-18
“




“



2
Jane Mikkelsen 

D17N

“




“



5
Ivar Haavengen

H17N

“




“



2
Knut Kjemhus

H35

“




“



10
Kjell Brenna


H50

“




“



1
Bjørn Haugen 

H12N

“



KIF/Kampenhaug



1
Tor Gustavsen

H13-14
“



Veggli/Lian



4
Agnar Løver


H15-16
“




“



2
Jan Morten Jørstad

H19-20
“




“



2
Per Henriksborg

H21A

“




“



2
Erik Engebråten

H21A

nasjonalt løp


Konnerud



2
Knut Kjemhus

H35

“




“



7
Tor Gustavsen 

H13-14
“




“



9 
Steingrim Bersvendsen
H15-16
“




“



8
Håkon Sæther 

H15-16
“



Hurum



4
Bjørn Viktor Larsen

H13-14
“



“



7
Bjørn Haavengen 

H12

“



“



1
Erik Engebråten

H21A

nasj.natt-o-løp

Ringerike 



1
Håkon Sæther




Agnar Løver


H16 

“
(parløp)

“



2
Bjørn Viktor Larsen




Tor Gustavsen 

H14

“
(parløp)

“



2
Bjørn Viktor Larsen




Tor Gustavsen 

H16

“
(parløp)

Skrim



5
Håkon Sæther




Agnar Løver


H16

“
(parløp)

“



2
Erik Engebråten

H21A

nasjonalt løp


Ringerike



2
Erik Engebråten

H21A


“


Store Bergan



5
Agnar Løver 


H15-16

“



“



5
Håkon Sæther

10 km

Småtassen


Sturla/Skimten



7
Agnar Løver


10 km

“



“



2
Svein Myrvold 

20 km 

Råtassen 


Konnerud



8
Per Henriksborg

20 km 

“




“

1976

4
Erik Engebråten 

H21A

nasjonalt løp


OK Silva/Larvik



6
Jens Krotseng

H12


"



"



8
Knut F Simonsen 

H56

internasjonalt løp

Vårspretten/Halden



6
Bjørn V Larsen 

H15-


"



"



7
Bjørn Haavengen

H12


"



"





2
Håkon Sæther

H17-18
nasjonalt løp


Fossekallen



1
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

 “



“



1
Knut Kjemhus

H35


“



“



5
Erik Engebråten 

H21A


"


Store Bergan



4
Olav Såtvedt


H21C


"



"



5
Tor Gustavsen 

H15-16

"



"



3
Jens Krotseng

H12


"


Berger/Fjordilten



2
Svein Myrvold 

H21A


"



"



4
Olav Såtvedt


H21C


"



"



9
Tor krotseng


H35


"



"



8
Anne Lise Pålerud

D15-16

"



"



2
Gerd Signe Myrvold 
D21B


"



"



10
Erik Teien


H13-14

“


Nore



4
Helene Teien


D15-16

“


“



1
Knut Kjemhus

H35


“


“



7
Aage Teien


H35


“


“



5
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

“


“



9
Håkon Sæther

H17-18

“


“



2
Jan Morten Jørstad

H21A


“


“



3
Per Henriksborg

H21A


“


“



3
Jon Ola Jacobsen 

H21C


“


“



1
Erik Teien


H13-14

“


Haglebu



3
Helene Teien


D15-16

“


“



1
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

“


“



3
Håkon Sæther 

H17-18

“


“



5
Odd Aage Bersvendsen
H17-18

“


“



4
Hans Engebretsen

H21C


“


“



9
Aage Teien 


H35


“


“



10 
Steinar Bersvendsen

H35


“


“



1
Jan Morten Jørstad

H21A


“


“



4
Tor Gustavsen 

H15-16

“


Eiker (kval.løp)



5
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

“


“



6
Jan Morten Jørstad

H21A


“


“



11
Svein Myrvold 

H21A


“


“



2
Bjørn Haavengen

H12


“


“



6
Steingrim Bersvendsen 
H17-18

“


“



8
Odd Aage Bersvendsen 
H17-18

“


“



8
Håkon Sæther

H17-18




Jonsokløpet



4
Tor Gustavsen 

H15-16





"



6
Bjørn Haavengen 

H12






 "



3
Olav Såtvedt


H21C

nasjonalt løp


Eiker



1
Bjørn Haavengen 

H12

Sørlandsgaloppen 

(sammenlagt)



6
Bjarne Pålerud

H35B


“



“



1
Svein Myrvold 

H35A


“



“



3
Gerd Signe Myrvold 
D21B


“



“



4
Erik Grantangen 

H19-20B

“



“



3
Svein Myrvold 

H21A

nasjonalt løp


Botne (2-dagers)



4
Erik Engebråten

H21A


“



“



5
Dagfinn Fremstad

H21B


"



"



3
Bjørn Haavengen 

H12


"



"



8
Bjørn Viktor Larsen 
H15-16

"



"



2
Bjørn Haavengen

H12 


“


Eikerløpet



4
Tor Gustavsen 

H15-16

“



“



5
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

“



“



6
Jan Morten Jørstad

H21A


“



“



6
Steingrim Bersvendsen
H17-18

“



“



8
Odd Aage Bersvendsen 
H17-18

“



“



8
Steinar Bersvendsen

H35


"



"



4
Knut F Simonsen 

H56


"



"



3
Knut Stahl


H12N


"



"



10
Magne  


H12N


"



"



3
Olav Såtvedt


H21C


"



"



1
Gerd Signe Myrvold 
D21B


“



“



1
Erik Engebråten

H21A


“


Ringeriksløpet



7
Svein Myrvold

H21A


"



"



1
Agnar Løver 


H17-18

“



“



2
Bjørn Haavengen

H12


“



“



2
Knut Stahl


H12N


“



“



5
Erik Engebråten

21 km 

Råtassen


Årkvisla



12
Svein Myrvold 

21 km 


“



“



1
Jan Morten Jørstad

H 21A

Nasjonalt løp


Strindheim



5
Tor Gustavsen

H15-16




Stokke



1
Knut F Simonsen 

H56

nasjonalt løp


Skrim/Refshalsåsen



7
Bjarne Pålerud

H35


"



"



8
Bjørg Bakken 

D35


"



"



1
Jan Morten Jørstad

H21A


"



"



2
Svein Myrvold 

H21A


"



"



1
Olav Såtvedt


H21C


"



"



1
Gerd Signe Myrvold 
D21B


"



"



6
Odd Aage Bersvendsen 
H17-18

"



"



7
Agnar Løver 


H17-18

"



"



1
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

"



"



7
Tor Gustavsen 

H15-16

"



"



8
Karin bakken 

D15-16

"



"



14
Knut Stahl


H12N


"



"



2
Bjørn Haavengen

H12

2 dagers nasjonalt

KIF/Skrim
(sammenlagt)



1
Terje Rudin


H13-16N

"



"



7
Bjørn Cato
Løver 

H13-16N

"



"



6
Anne Lise Pålerud

D15-16
nasjonalt


Bødalen



4
Knut Kjemhus

H35


"


Veggli



1
Jan Morten Jørstad

H21A


"


"



1
Bjørn Viktor Larsen 
H15-16

"


Konnerud



7
Knut Kjemhus

H35


"



"



8
Håkon Sæther

H17-18

"



"



9
Agnar Løver 


H17-18

"



"



3
Bjørn Haavengen

H12


"



"



6
Svein Myrvold 

H21A


"



"



1
Gerd Signe Myrvold

D21B


"



"



4
Erik Engebråten 

H21

nasjonalt nattløp

Ringerike



3
Bjørn V Larsen 

H15-16

"



"



5
Knut F Simonsen 

H56





Ringebu



1
Knut F simonsen 

H56

nasjonalt løp


Tormod/Oppland



5
Knut F Simonsen 

H56

internasjonalt løp

SOLO-sprinten/Nydalen



2
Svein Myrvold

H35A


"



"



9
Olav Såtvedt


H21C

nasjonalt løp


Hurum



6
Tor Gustavsen 

H15-16

"


Horten



6
Erik Engebråten 

H21A


"


"



1
Svein Myrvold 

H35


2


"



6
Per Henriksborg

H21B

internasjonalt

SAIS-Trampen/Sverige

1977

1
Erik Engebråten

H21A

nasjonalt løp


Vikersund



3
Per Henriksborg

H21B


“



“



4
Svein Myrvold 

H35


“



“



1
Steingrim Bersvendsen 
H17-18

“



“



1
Bjørn Viktor Larsen

H15-16

“



“



4
Tor Gustavsen 

H15-16

“



“



2
Bjørn Haavengen

H13-14

“



“



2
Knut Simonsen

H56


“



“



3
Gerd Signe Myrvold 
D21B


“



“



3
Odd Aage Bersvendsen 
H19-20
internasjonalt løp

Solo 77



3
Svein Myrvold 

H35A


“


Solo 77



4
Bjørn Haavengen 

H13A


“


“



3
Bjørn Viktor Larsen

H16A


“


“



3
Steingrim Bersvendsen 
H17-18

“


“



4
Jan Morten Jørstad

H21A

nasjonalt løp


Jonsokløpet



10
Agnar Løver 


H17-18

“



“



3
Bjørn Viktor Larsen 
H15-16

“



“



2
Bjørn Haavengen

H13-14

“



“



3
Syver Løken 


H12 


“



“



1
Syver Løken


H12


“


Noringen 



1
Tor Gustavsen 

H15-16

“



“



1
Knut Simonsen 

H56


“



“



1
Jan Morten Jørstad

H21A


“



“



1
Svein Myrvold 

H35

fjelløp
(3 dagers)

Vinje (s.lagt)



7
Håkon Sæther

H17-18

“


“



8
Steingrim Bersvendsen
H17-18

“


“



9
Odd Aage Bersvendsen 
H19-20

“


“



10
Gerd Signe Myrvold 
D19


“


“



2
Bjørn Viktor Larsen 
H15-16
nasjonalt


Dølasprinten



3
Bjørn Viktor Larsen




Agnar Løver


H19-20
“
(parløp)

Dølaspretten 



6
Håkon Sæther

H17-18A
Sørlandsgaloppen

(sammenlagt)



1
Svein Myrvold

H35A


“



“



5
Bjørn Viktor Larsen

H16A


“



“



3
Gerd Signe Myrvold 
D21B


“



“



9
Fritz Andreassen 

H35B


“



“



6
Bjørn Haavengen
 
H13A


“



“



1
Syver Løken 


H12

nasjonalt løp


Rollag



4
Olav Kjemhus

H12


“


“



2
Erik Grantangen

H19-20

“


“



3
Fritz Andreassen 

H43 


“


“



1
Knut Kjemhus 

H35


“


Rollag



1
Jan Morten Jørstad

H21A


“


“



1
Syver Løken 


H12 


“


ROS/Røyken



1
Gerd Signe Myrvold 
D35


“



“



7
Bjørn Viktor Larsen 
H15-16
Østlandsmesterskap

Enebakk

   

1
Bjørn Haavengen

gutter

O-troll landsfinale


1978

1
Syver Løken


H12

nasjonalt løp


VM-Trimmen



3
Agnar Løver


H19-20
“




“



6
Steingrim Bersvendsen
H19-20A
internasjonalt løp

Vårspretten/Halden



9
Bjørn Haavengen

H14A


“



“



1
Bjørn Viktor Larsen

H17-18
nasjonalt løp


Storm OK/Skien



7
Tor Gustavsen 

H17-18

“



“



9
Agnar Løver 


H19-20

“



“



5
Erik Engebråten

H21A


“


Notodden/Tinnemyra



6
Odd Aage Bersvendsen
H19-20

“



“



3
Tor Gustavsen 

H17-18

“



“



1
Bjørn Haavengen

H13-14

“



“



9
Knut Kjemhus 

H35


“



“



5
Bjørn Viktor Larsen

H17-18

“


Liersprinten




3
Bjørn Haavengen

H13-14

“



“



1
Syver Løken 


H12


“



“



2
Bjørn Haavengen

H13-14

“


Modum OL



3
Steingrim Bersvendsen
H19-20

“



“



7
Erik Grantangen

H21B


“



“



4
Tor Gustavsen

H17-18

“



“



1
Syver Løken


H12


“


Noringen



4
Fritz Andreassen

H43


“



“



1
Erik Engebråten

H21A


“



“



4
Svein Myrvold 

20 km

Råtassen


Berger



12
Agnar Løver 


20 km 


“


“



1
Erik Engebråten

H35A

Sørlandsgaloppen 



(sammenlagt)



4
Bjørn Haavengen

H14A


“





“



8
Fritz Andreassen 

H43B


“





“



1
Erik Engebråten

H35A

internasjonalt løp 

Solo 78



10
Svein Myrvold 

H35A


“


“



6
Bjørn Haavengen

H14A


“


“



2
Ole Haavengen 

H14-16N
nasjonalt løp


Skrim/Heistadmoen



4
Bjørn Haavengen

H13-14

“



“



1
Syver Løken 


H12


“



“



5
Fritz Andreassen 

H43


“



“



10
Bjørg Bakken 

D35


“



“



2
Erik Engebråten

H21A

internasjonalt løp

Sturla



5
Erik Engebråten

H21A


“


Eikerløpet



9
Svein Myrvold 

H21A


“



“



2
Fritz Andreassen 

H43


“



“



4
Knut Simonsen 

H56


“



“



7
Ole Haavengen

H13-16N

“



“



1
Syver Løken 


H12


“



“



1
Bjørn Haavengen 

H13-14

“



“



2
Tor Gustavsen 

H17-18

“



“



6
Agnar Løver 


H19-20

“



“



7
Steingrim Bersvendsen 
H19-20

“



“



4
Gerd Signe Myrvold 
D21B


“



“



3
Olaf Mobråten 

veteran
uoff. NM for veteraner

1979

3
Syver Løken 


H12


"


Solo



2
Svein Myrvold

H35A


"


"



6
Erik Engebråten 

H35A


"


"



3
Finn Åge Østern 

H43B


"


"



1
Bjørn Haavengen
(best uansett klasse)

Småtassen




1
Frode Johnsen 

H21

Østlandsmesterskapet


Østlandsmester

1980

1
Syver Løken


H13

internasjonalt løp

Sørlandsgaloppen



1
Erik Engebråten 

H35


"



"



2
Svein Myrvold 

H35


"



"



4
Bjørn Haavengen

H16


"



"



2
Knut Stahl


H15-16B

"



"



1
Syver Løken   

H13


"


Solo



1
Svein Myrvold 

H35

3 dagers fjelløp

Vinje



1
Bjørn Haavengen

H17-18

"


"



1
Knut Kjemhus

H35


Småtassen



8
Beate Løken 


jenter

landsfinale


O-Troll

1981

1
Beate Løken 


jenter


"


O-Troll



2
Beate  Løken 


D12

internasjonalt

Sørlandsgaloppen



2
Erik Engebråten

H35


"



"



3
Svein Myrvold 

H35


"



"



8
Erik Engebråten 

H35

internasjonalt løp

5 dagers i Sverige



1.
Beate Løken


D12

nasjonalt


Botne



1
Turid Gulbrandsen 

D17C


”


   ”



1.
Greger Løken 

H12N 


”


   ”



1.
Syver Løken 


H13 – 14

”


   ”



1.
Håvard Ingvaldsen 

H13-16 

”


   ”



1.
Agnar Løver 


H21B


”


    ”



1.
Erik Engebråten 

H35


”


   ”



3.
Svein Erik Løken 

H15-16

”


…”



2.
Lotte Bræck


D12

nasjonalt


Rollag/Veggli



1.
Turid Gulbrandsen 

D17N


”



”



2.
Svein Erik Løken 

H15-16

”



”



1.
Fritz Andreassen 

H50


”



”



2. 
Knut Kjemhus

H43


”



”



2.
Syver Løken 


H13-14

”



”



4. 
Knut Sælid


H13-14

”



”



1.
Svein Erik Løken 

H15-16

”


Eikerløpet



2.
Bjørn Haavengen 

H17-18

”


”



7. 
Agnar Løver 


H21B


”


”



3.
Greger Løken 

H12N 


”


”



5.
Syver Løken 


H13-14

”


”



1.
Harald Østenfor 

H17N 


”


”



1.
Beate Løken 


D12


”


”



1.
Gerd Signe Myrvold 
D21B


”


”



2.
Eli Østenfor 


D21C


”


”



1.
Beate Løken 


D12 


”


Stavern




1.
Syver Løken 


H13-14

”


”



1.
Bjørn Haavengen 

H17-18

”


”



1. 
Gerd Sigen Myrvold 
D35


”


”



7.
Greger Løken 

H12N


”


”



9.
Egil Engebråten 

H12N


”


”



2.
Erik Engebråten 

H35


”


”



3.
Odd Åge Bersvendsen 
H21A


”


Sturla



9.
Steingrim Bersvendsen 
H21A


”


”



1.
Bjørn Haavengen 

H17-18

”


”



1.
Svein Erik Løken 

H15-16

”


”



1.
Greger Løken 

H12


”


”



2.
Syver Løken 


H13-14

”


”



8.
Knut Sælid


H13-14

”


”



1.
Beate Løken 


D12


”


”



2.
Gerd Signe Myrvold 
D35


”


”



2.
Svein Myrvold 

H35


”


”



1.
Knut Kjemhus 

H43 


”


”



1.
Agnar løver 


H21B


”


”



2.
Svein Harsheim

H21B 


”


”



4.
Svein Erik Løken 

H15-16

”


Jonsokløpet 



1.
Turid Gulbrandsen 

D21C


”



”



1.
Gerd Signe Myrvold 
D35


”



”



1. 
Beate Løken 


D12


”



”



1. 
Greger Løken 

H12N


”



”



7.
Øystein Myrvold 

H12N 


”



”



1.
Svein Myrvold 

H35


”



”



8.
Tor Krotseng 

H35


”



”



1.
Erik Engebråten 

H35


”


Ringerike





3.
Tor Sælid


H43


”



”



7.
Svein Erik Løken 

H15-16

”



”



1.
Syver Løken 


H13-14

”



”



5.
Knut Sælid


H13-14 

”



”



1.
Greger Løken 

H12N


”



”



3.
Egil Engebråten 

H12N 


”



”



5.
Håvard Ingvaldsen 

H13-16N

”



”



1.
Henning Dalen 

H17C


”



”



1.
Beate Løken 


D12


”



”



3.
Erik Engebråten 

H21A


”


Hurum



2.
Bjørn Haavengen 

H17-18

”


”



1.
Svein Erik Løken 

H15-16

”


”



3.
Syver Løken 


H15-16

”


”



2.
Greger Løken 

H12


”


”



1.
Beate Løken 


D13-14

”


”



1.
Eli Spiten 


D17C


” (2-dagers)

ROS/Konnerud



1. 
Turid Gulbrandsen 

D21B


”



”



2.
Gerd Signe Myrvold 
D35


”



”



3.
Greger Løken 

H12


”



”



2.
Syver Løken 


H13-14

”



”



1.
Erik Engebråten 

H35


”



”



3.
Svein Myrvold 

H35


”



”



1.
Knut Kjemhus 

H43 


”



”



3.
Knut Kjemhus 

H43


”


Liersprinten 



1.
Syver Løken 


H15-16 

”



”



3.
Pål Haavengen 

H13-14

”



”



2.
Finn Bjørtuft 

H17C


”



”



6.
Lotte Bræck


D13-14

”



”



4.
Svein Erik Løken 

H17-18
Sørlandsgaloppen (s.lagt)



2.
Beate Løken 


D15A


”



4.
Erik Engebråten 

H35


”



3.
Svein Myrvold 

H40 


”



3.
Gerd Signe Myrvold 
D35


”



3.
Øystein Myrvold

H10-12

”



4.
Holger Schlaupitz

H10-12

”



4.
Svein Henrik Hedenstad
H10-12

”



7.
Bjørn Haavengen 

H17-20 
  nasjonalt natt-o-løp
Eiker



1.
Svein Erik Løken 

H15-16

”



1.
Syver Løken og Knut Sælid
 H13-14 

”

2.
Erik Engebråten 

H35
”

3.
Odd Åge Bersvendsen 
H21A


nasjonalt løp

Sturla

9.
Steingrim Bersvendsen
H21A



”

”

1. 
Agnar Løver 


H21B



”

”

2.
Svein Harsten 

H21B



”

”

4.
Håkon Sæther 

H21B



”

”

2.
Svein Myrvold 

H35



”

”

1.
Knut Kjemhus 

H43 


”


”

5.
Tor Gustavsen 

H19-20


”

”


1.
Bjørn Haavengen 

H17-18 


”

”

5.
Henning Dahlen 

H17-18 


”

”

1.
Svein Erik Løken

H15-16


”

”

2.
Syver Løken 


H13-14


”

”

8.
Knut Sælid


H13-14


”

”

10. 
Ole H Ellingsen 

H13-14


”

”

1.
Greger Løken 

H12



”

”

5.
Hans H Smedsrud 

H12 



”

”

7. 
Eigil Engebråten 

H12 



”

”

3.
Morten Fretheim

H17N



”

”

3.
Gerd Signe Myrvold 
D35 



”

”

1.
Beate Løken 


D12



”

”

1982

6.
Brit Hedenstad 

D13-16N


”

Skrim



2.
Gerd Signe Myrvold 
D35 



”

”



5.
Harald Østenfor 

H17C



”

”



1.
Greger Løken 

H12



”

”



6.
Øystein Myrvold 

H12 



”

”



4.
Ole H Ellingsen 

H13-14 


”

”



7.
Olav Kjemhus 

H13-14


”

”



3.
Eli Østenfor 


D21B



”

”



5.
Turid Gulbrandsen 

D21B



”

”



7.
Harry Hedenstad 

H35



”

”



4.
Erik Engebråten 

H21A



”

”



13.
Agnar Løver 


H21A



”

”



1.
Beate Løken 


D13-14


”

”



2.
Fritz Andreassen 

H50



”

”



9.
Henning Dahlen 

H17-18


”

”



10. 
Knut Stahl 


H17-18 


”

”



2.
Erik Engebråten 

H35 



”

Sandefjord 



1.
Bjørn Haavengen 

H17-18 


”

”



1.
Svein Erik Løken 

H15-16 


”

”



8. 
Syver Løken 


H15-16


”

”



3.
Gerd Signe Myrvold 
D35



”

”



4.
Beate Løken 


D13-14 


”

”



2.
Greger Løken 

H12 



”

”



2.
Eli Østenfor 


D17C



”

”



7.
Øystein Myrvold 

H12N



”

”



3.
Bjørn Haavengen 

H17-18E
nasjonalt 
Lørdagskjappen/Moss



7.
Bjørn Haavengen 

H17-18    

”

Solrenningen 



5.
Svein Erik Løken 

H15-16 

”
Liersprinten 



8.
Knut Sælid 


H15-16 

”

”



1.
Eigil Engebråten 

H13-16N 

”

”



1.
Svein Myrvold 

H35 


”

”



3.
Knut Kjemhus 

H43 


”

”



1.
Beate Løken 


D13-14

”

”



3.
Greger Løken 

H12


”
Siggerud



4. 
Svein Erik Løken 

H15-16

”

”



8.
Syver Løken 


H15-16 

”

”



2. 
Erik Engebråten 

H35A


”

”



1.
Beate Løken 


H13-14

”

”



2.
Bjørn Haavengen 

H17-18

”
Ringerike 



1.
Svein Erik Løken 

H15-16 

”

”



6. 
Syver Løken 


H15-16 

”

”



1. 
Knut Kjemhus 

H43 


”

”



1.
Greger Løken 

H12 


”

”



2. 
Beate Løken 


D13-14 

”

”



1. 
Turid Gulbrandsen 

D21B


”

”



2. 
Knut E Olsen 

H13-16N

”

”



3. 
Jan Storfossen 

H17C 


”

”



2. 
Syver Løken 


H15A


”
Solosprinten 



7. 
Knut Sælid 


H15A


”

”



3.
Svein Erik Løken 

H16A


”

”



4. 
Erik Engebråten 

H21A


”
Skrim



2. 
Knut Kjemhus 

H43 


”
”



4. 
Tor Sølid 


H43 


”
”



2. 
Gerd Signe Myrvold 
D35 


”
”



1. 
Beate Løken 


D13-14

”
”



2.
Fritz Andreassen 

H50 


”
”



4. 
Ole Håkon Ellingsen 
H13-14

”
”



3. 
Eli Østenfor 


D21B 


”
”



1. 
Greger Løken 

H12 


”
”



2. 
Syver Løken


H15-16 

”
”



4. 
Knut Sælid 


H15-16 

”
”



5. 
Svein Erik Løken 

H15-16 

”
”



1. 
Turid Gulbrandsen 

D21B


”
Tyrving



5. 
Eli Østenfor 


D21B 


”
”



3. 
Oddvar Rønnestad 

H43B


”
”



6. 
Beate Løken 


D13-14

”
”



6.
Erik Engebråten

H35


”
Sturla (ØM)



4.
Bjørn Haavengen 

H17-18

”
”



3. 
Syver Løken 


H15


”
”



3.
Pål Haavengen 

H13


”
”



4.
Eigil engebråten 

H12


”
”



6.
Turid Gulbrandsen 

D21B


”
”



7.
Beate Løken 


D13-14 

”
”



7.
Eigil Engebråten 

H12A


”
SOLO



10.
Greger Løken 

H12A


”
”



3.
Svein erik Løken 

H16A


”
”



6.
Svein Myrvold 

H35A


”
”



2.
Syver Løken 


H15A


”
”



7.
Knut Sælid 


H15A


”
”



3.
Bjørn Haavengen 

H17-18E

”
Modum 2-dagers



3.
Svein Myrvold 

H35


”
”



1.
Svein Erik Løken 

H15-16A

”
”



4.
Eigil Engebråten 

H12


”
”



6. 
Greger Løken 

H12


”
”



8. 
Øystein myrvold 

H12 


”
”



3.
Svein Henrik Hedenstad
H12N


”
”



2. 
Gerd Signe Myrvold 
D35 


”
”



2.
Bjørn Havengen 

H19


”
Blodslitet



2. 
Svein Myrvold 

H18-42

Råtassen



5. 
Odd Åge Bersvendsen 
H18-42

”



1.
Svein Erik Løken 

H13-17

Småtassen 



3.
Håvard Ingvaldsen 

H13-17

”



1.
Turid Gulbrandsen 

D18-34

”



1.
Knut Kjemhus 

H43 


”

1983

6.
Svein Henrik Hedenstad 
H10-12

Eikerløpet



7.
Øystein Myrvold 

H10-12

”



8. 
Holger Schlaupitz

H10-12N

”



3.
Turid Gulbrandsen 

D21B


”



4.
Beate Løken 


D13-14

”



1. 
Gerd Signe Myrvold 
D35


”



7.
Bjørn Haavengen 

H19-20 

”



6. 
Knut Kjemhus 

H43 


”



1.
Syver Løken 


H15-16

”



7. 
Pål Haavengen 

H13-14 

”



4.
Agnar Løver 


H21A


”



2. 
Syver Løken 


H15-16 

Vårspretten 



6. 
Beate Løken 


D14A


Solo-mesterskap



10.
Syver Løken 


H16A



”

